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O PROVEDOR

O periodo de férias decorreu com grande acalmia
para a nossa Instituicdo o que permitiu finalizar as
obras das instalacées do r/c do antigo Centro de Sau-
de.

A Santa Casa da Misericordia de Santarém tendo
sempre presente a sua Visdo “ser uma Instituicao de
referéncia pela qualidade nas areas social e de satide
a nivel local, nacional e transnacional” e na optimiza-
¢do dos espagos e dos seus recursos humanos deci-
diu criar um Centro de Recursos nesse espaco, remo-
delado no ambito de um Contrato Local de Desenvol-
vimento Social Mais (CLDS+), para além do horério
laboral, ou seja, no periodo das 17 horas e 30 minutos
até as 21 horas onde sera possivel, para quem o dese-
jar, recorrer a servicos especializados de Psicologia,
Enfermagem, Massoterapia, Psicomotricidade, Tera-
pia Ocupacional e Nutricao / Dietética. Estes servicos
serdo assegurados por Colaboradores profissionais e
devidamente diplomados que exercem as suas fun-
¢bes na Santa Casa. Estaremos abertos a partir de 1
de Novembro aceitando-se, desde ja, as marcacoes
através dos nossos contactos telefénicos.

Na Creche e no Jardim de Infancia edificAmos um
recreio coberto que permitird a fruicdo daquele espa-
¢o mesmo em condigdes climatéricas mais adversas.

O livro da comemoracgdo dos 140 anos do Lar dos
Rapazes sera em breve uma realidade contando com
a prestimosa colaboragdao do Centro de Investigacao
Professor Doutor Joaquim Verissimo Serrdo, cujo
Director Senhor Professor Doutor Martinho Vicente
Rodrigues prontamente se disponibilizou para con-
nosco e autora colaborar.

Prepardmos ainda o programa base para transferén-
cia de todos os Servicos da Santa Casa para o edificio
da antiga urgéncia do hospital tendo verificado ser
possivel nele instalar condignamente os Colaborado-
res optimizando os espacos e melhor servir os Clien-
tes.

Igualmente numa perspectiva de rentabilizacdo de
algumas instalagdes situadas dentro da cerca, prepa-
rdmos o programa de residéncias assistidas onde serd
possivel acolher Clientes em catorze quartos com
diferentes tipologias. Ficaremos pois preparados para
melhor servir os que desejem este tipo de resposta
diferenciada em qualidade.

No dia 12 de Outubro as 16 horas e 30 minutos rea-
lizar-se-a a Corrida de Touros anual a favor da Santa
Casa pelo que contamos com os Irmaos e Todos os
que desejarem associar-se a nds neste evento cuja
receita reverterd para a nossa Missao. Contamos con-
vosco assim como Vs podereis connosco contar.

A Todos o nosso Bem Haja!
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MUDANCA...

Estamos num tempo de mudanga
de estacdo de ano e esta remete-nos
para outras que vém associadas.

As férias acabaram, as escolas reco-
mecaram, 0S roupeiros sao revistos e
arrumados, a nossa vida é refletida
em funcdo de projetos novos, ou de
outros dos quais desistimos, ou seja, é
como se estivéssemos a fazer um
balanc¢o para o futuro.

Na Misericordia nao ¢é diferente,
estamos em tempo de construir um
Plano de Atividades para apresentar
aos Irméaos em Assembleia Geral, mas
antes hd um conjunto de atividades
gue provocam a reflexao, a discussao,
o olhar a volta interna e externamen-
te, para encontrarmos 0 nosso ponto
de partida, que se consubstancia no
cumprimento da nossa Missao e defi-
ne metas para atingir a concretizagao
da Visao da Misericérdia.

Construimos um Plano de Pessoas
para Pessoas, respeitando os valores
desta pentasecular Instituicdo e con-
tamos com todos para o construirmos
e para posteriormente o executar.

Temos muitos desafios pela frente, o
tempo é de dificuldades para as fami-
lias e isso repercute-se na gestdo des-
ta Casa, pois a sua sustentabilidade
fica ameacada.

As solicitagdes de apoio diversas séo
cada vez maiores e para responder
temos rentabilizado todos os recursos
disponiveis, e é assim que se consti-
tuiu um Banco de Equipamentos,

[ Maria José Casaca |

onde é possivel encontrar desde
moveis, eletrodomésticos, a loica ou
equipamento para cozinha.

No Banco de Roupa, disponibiliza-
mos roupa de uso pessoal, de casa e
calcado.

Mas tudo isto nao é suficiente, e a
comunidade sabe que a Misericérdia
dispde desde 1998 de um Banco de
Ajudas Técnicas agora chamado de
Banco de Produtos de Apoio, onde é
possivel encontrar camas articuladas,
canadianas ou cadeiras de rodas. Mas
queremos ir mais longe pois diagnos-
ticdmos uma necessidade na nossa
comunidade, materiais escolares.

Precisamos que todos nos fagcam
chegar, ao servico de Atendimento
Social, estes materiais: dossiers, cader-
nos, lapis, canetas, folhas e mochilas.

Fica aqui o pedido: quando for as
compras lembre-se, na Misericérdia
precisam de material escolar, cada
peca fard a diferenca.

Participe na vida da Instituicéo, cola-
bore connosco e neste inicio de ano
letivo constituiremos mais um recurso
de apoio aos mais vulneraveis.

Aqui fica o desafio; queremos
desinquietar todos, com vista a parti-
cipacdo para um processo de mudan-
¢a, que nao serd so dirigida aos
outros, mas que se inicia dentro de
cada um.

Mudemos!

QUOTAS

Lembram-se os Irmaos que ainda ndo efectuaram o pagamento da sua quota
referente ao ano de 2014 (ou anteriores) que o poderdo fazer directa e pessoal
mente na Secretaria dos Servicos Administrativos ou enviando a respectiva
importancia através de cheque ou vale de correio para o endereco abaixo indica-

do.

Relembramos igualmente que o valor da referida Quota é de 12,00€/ano.

Santa Casa da Misericordia de Santarém

Largo Candido dos Reis, n°17

Apartado 23

2001901 Santarém




UM MUNDO NOVO

Cuidar de pessoas é dificil, mas cui-
dar de pessoas com idades proximas
da nossa é ainda mais dificil pois esta-
mos permanentemente conscientes,
que a dependéncia de terceiros nao
escolhe idades, nem pessoas, nem
momentos, simplesmente acontece.

Com 23 anos, iniciei a prestacao de
cuidados sociais a um senhor (nome
ficticio Jodo), de 31 anos, natural de
um pais africano, com diagndstico
clinico de traumatismo cranioncefali-
co grave, com sequelas de tetraparé-
sia espastica e amaurose bilateral.
Uma pessoa que associado a depen-
déncia a nivel de saude, tornou-se
dependente a nivel social, sendo esta
situacao agravada pelo facto do fami-
liar mais préximo, se encontrar a tra-
balhar em Franca e viver com dificul-
dades econdmicas.

Para conseguir prestar cuidados,
sejam sociais ou de saude, a base de
toda a interven¢do comeca na relagao

de confianca e respeito, que é neces-
sério estabelecer entre quem cuida e
quem é cuidado. Como se estabelece
uma relagdo de confianca e respeito?
Sendo verdadeiro!

Para além de todas as diligéncias
que foram necessarias desenvolver,
nomeadamente a articulagdo siste-
matica com servicos da comunidade,
nos quais o Joao ainda tem proces-
sos, como o Tribunal do Trabalho, a
Seguradora, instituicbes bancarias,
Servico de Estrangeiros e Fronteiras e
Seguranga Social, o mais importante
para o Jodo era voltar a ter contacto
com alguns prazeres que a sua situa-
¢do de dependéncia tinha afastado
da sua vida, como o ir as compras ao
domingo, comer um croissant com
manteiga e fiambre, ir ao Mac
Donald’s e estar proximo da sua fami-
lia, regressando ao seu pais de ori-
gem. E neste ponto que centralizei a
prestacdao de cuidados e as minhas
acOes. Para o Jodo, a resolucao dos

[ Vanessa Gomes)]

seus processos na comunidade é
importante, mas a sua qualidade de
vida, vai muito mais além. O Joao
precisa de sentir! Sentir carinho, sen-
tir prazer, mas acima de tudo, sentir
amor!

Até ao momento conseguir propor-
cionar alguns momentos de bem-
estar, tais como o passear, comer
croissant, comer refeicées do Mac
Donald’s, mas infelizmente ainda ndo
consegui juntad-lo a sua familia, por-
que vivemos numa sociedade criada
por sistemas, e esses tal como a sau-
de, ndo temos poder para controlar.

Esta histéria, clarifica que a nossa
intervencdo deve ir mais além do que
aresolucdo de burocracias, deve cada
vez mais ir de encontro aos gostos
dos nossos utentes, aos momentos e
atividades que lhes proporcionam
satisfacdo, porque nunca nos pode-
mos esquecer, que a base do nosso
trabalho sdo PESSOAS!

COMBATER A POBREZAEA

EXCLUSAO COM AFETOS +

O Centro de Dia da Santa Casa da
Misericérdia de Santarém participou
com entusiasmo no Ciclo de Work-
shops e Exposicdo “Combater a
Pobreza e a Exclusdo com Afetos +”
que decorreu no W Shopping de San-
tarém entre os dias 13 e 22 de junho
de 2014.

Este evento foi promovido pelo
Nucleo Distrital de Santarém da Rede
Europeia Anti Pobreza e contou com
a participacao de muitos associados.

A Misericordia, associada deste
Nucleo hd alguns anos, tem beneficia-
do de uma permuta de formacgéo gra-
tuita ou a baixo custo para os seus
colaboradores. A Misericordia tem
também divulgado junto de outras
Instituic6es do concelho, e de fora do
concelho, as atividades mais relevan-
tes de caracter formativo, recreativo e
ludicas promovidas pelo Nucleo.
Simultaneamente, o Nucleo Distrital
de Santarém tem vindo a utilizar
alguns espacos formativos da nossa
Institui¢do.

Neste evento, o Centro de Dia pro-
moveu dois workshops de animacao.

No dia13 de junho - Musicotera-
pia - Contacto com instrumentos
musicais criados a partir de materiais
reciclados ou de utilidade doméstica.
Os participantes aprenderam a manu-
sea-los e a produzir com eles diferen-
tes sons individualmente e em con-
junto, numa orquestra de sons.

No dia17 de junho - Doces Bran-
cos Afetos e Poesia - Realizacdo de
um objeto criativo a partir de peque-
nas tiras de papel atribuindo-lhes
sentido, cor e nome. Os objetos foram
doados a alguém da assisténcia,
numa forma simples de dar afeto.
Nesse dia deliciaram-se também os
ouvidos dos participantes e da comu-
nidade presente coma leitura de poe-
sias.

Os colaboradores e clientes/utentes
do Centro de Dia sentiram que a
musica, a criatividade e a poesia sao

[ Elsa Vargas]

INCLUSAO SOCIAL

trés aliados para chegar aos outros.

Destas maneiras simples, chegdmos
bem perto de quem nos observou e
quis participar connosco. Também de
quem fugiu a participacdo mas, preso
pela curiosidade, permaneceu no
local e no fim do workshop foi inclui-
do pelo afeto do presente.

Tornar-nos préoximos das pessoas
parece ser a chave essencial para
combater a pobreza e a exclusao!

Através da musica, da criatividade e
da poesia, colocamos a arte ao servi-
¢o da inclusdo e dos afetos entre os
idosos e a comunidade presente. Dis-



Um Despertar dos Sentidos

Junho de 2011, da entrada no nosso
servico um dos casos que viria a ser
dos mais desafiantes para toda a
equipa. Um homem jovem, com uma
patologia encefélica grave. Apresen-
tava tetraparésia espastica, entuba-
¢do nasogastrica para alimentacéo,
sem comunicacdo verbal e muito
reduzida comunicacdo néo-verbal.
Coma vigil foi o apontado, bem como
a hipétese de reduzida ou inexistente
acuidade visual.

Apdés um ano de experiéncia de
trabalho e apenas um més na drea
dos cuidados continuados, deparo-
me com este caso estimulante. Como
criar uma relagdo empdtica? Por onde
iniciar o trabalho? Muita duvida no
meio de uma certeza — proporcionar-
Ihe a melhor qualidade de vida possi-
vel, dando conforto e bem-estar. A
comunicacéo funcional e a prevencao
de deformidades eram a prioridade.

Comecei por recolher junto da fami-
lia informacdes sobre os seus gostos/
interesses, sobre momentos marcan-
tes da sua vida, sobre habitos e roti-
nas instalados. Procurei comecar de
novo com material do seu passado e
dar lhe a conhecer que o se encon-
trava numa cidade diferente da sua,
institucionalizado por tempo indeter-
minado e longe da familia, foram
pontos que mereceram a devida

atencao.

Investi no trabalho a nivel sensorial,
estimulando os sentidos primarios,
esperando que estes desencadeas-
sem alguma resposta motora. Nas
sessoes, abordava-o como se um dia-
logo se desenrolasse, embora o
monodlogo fosse a palavra de ordem.
Mostrar imagens dos seus gostos
musicais e de objectos relacionadas
com o seu trabalho, esperando a tal
reacao. Nos primeiros tempos nao
havia resposta. Ao fim de uns meses,
as duvidas foram-se dissipando. A
acuidade visual estava mantida e a
percepcao e integracao dos estimulos
que o rodeavam estava a ser feita.
Comecava a piscar o olho quando era
pedido, percebia alguns comporta-
mentos nao-verbais e tentava articu-
lar algumas palavras embora sem
producdo de som. Estas reac¢des nem
sempre eram constantes e por vezes
havia retrocessos. Nao desistiamos e
se fosse necessdrio voltar ao principio
era isso que faziamos. O trabalho em
equipa tornou-se fundamental, nao
s6 discutindo o caso mas também
dando continuidade ao trabalho dos
diferentes profissionais. A Familia
mostrou-se incansdvel no apoio ao
utente.

Os meses foram passando e conse-
guiu chegar a emissao de som, embo-

Desenvolvimento infantil

Modelos, espag¢os e atividades pedagdgicas

Através de uma parceria desenvol-
vida entre a Santa Casa da Misericor-
dia de Santarém e a Escola Superior
de Educacdo de Santarém, as colabo-
radoras da Creche/Pré-Escolar tém
participado na acdo de formacéo
“Desenvolvimento Infantil - Modelos,
espacos e atividades pedagdgicas”.
Esta acdo de formacdo pretende
abordar dreas como a Psicologia
Infantil, os Modelos Pedagdgicos tra-
balhados em Creche - High-Scope e
em Pré-Escolar - MEM (Movimento
da Escola Moderna Portuguesa). Estes
modelos curriculares visam a apren-
dizagem ativa das criangas, partindo
do que estas sabem para a realizagao
de projetos e devida avaliagdo por
parte de todos os envolvidos. Traba-

Ihar segundo estas orientagdes, im pli-
ca para toda a equipa pedagdgica
criar um espago de iniciacdo as prati-
cas de cooperacgédo, onde todos pen-
sam em conjunto, planeiam, reformu-
lam, partilham e avaliam.

Para além destas areas, as colabora-
doras terdao a oportunidade de parti-
cipar em oficinas de trabalho, dinami-
cas reflexivas, pensando acerca das
praticas desenvolvidas nas suas salas,
assim como, planear o projeto curri-
cular de cada sala, segundo as pro-
blematicas identificadas do grupo
com base na metodologia de projeto
do modelo curricular utilizado.

Esta formacdo tem como objetivo
melhorar as praticas educativas das

[ Maria Machado ]

ra algo nem sempre constante, uma
vez que esta capacidade requeria
muito esforco por parte do utente. No
entanto os ganhos superaram as
expetativas tendo passado de uma
situacdo de coma vigil para um esta-
do de compreensdo do mundo que o
rodeava.

E mesmo sabendo que ao fim de 27
meses o utente teve alta da nossa
unidade, esta historia serviu-me de
inspiragao no inicio do meu percurso
profissional. Depressa confirmei que
é tdo importante o envolvimento
afetivo prestado quanto as técnicas
aplicadas e mesmo quando o diag-
nostico clinico é tdo “desmotivador”,
com criatividade, empenho e dedica-
¢do ao outro, conseguimos melhorar
algumas das suas capacidades e fazer
a diferenca na sua vida e na de quem
o rodeia.

[ Rita Pais ]

Educadoras de Infancia e das Auxilia-
res de Acdo Educativa, quer naintera-
¢do didria com as criangas e suas
familias, quer no trabalho desenvolvi-
do em equipa.



22° aniversario

do Lar de Idosos

Foi com uma festa nos claustros da
Instituicdo que utentes, familiares e
equipa do Lar se reuniram para parti-
lharem a alegria de comemorar 22
anos de existéncia.

A preparacdo da festa comecou
logo pela manha com uns miminhos
extra nos cuidados estéticos e a esco-
Iha das toiletes como é habitual nos
dias mais especiais.

A animacdo da tarde teve inicio as
16h, com as dangas de saldo de San-
tarém “New Star Dance Clube”, as
quais se seguiram 0S NOSSOS
“Amiguinhos” do Jardim de Infancia
(sala dos cinco anos) que nos brinda-
ram com umas cangbes coreografa-
das e por ultimo, contdmos com os
musicos voluntarios, José Emidio e

[ Claudia Redol | Carla Ferre?l:'a] v

José Joaquim que sao uma presenca
constante e que contribuiram para
que a festa ficasse mais rica.

Apds as atuagOes, teve inicio um
lanche convivio, preparado pelas
colegas da cozinha da Instituicao,
muito apreciado por utentes, familia-
res e colaboradoras que terminou
com o partir do bolo e a musica
“Parabéns”.

Foi importante ver os nossos uten-
tes festejar mais um ano nesta casa
junto dos seus familiares, e sentir a
alegria genuina destes momentos
partilhados.

De salientar, que durante o dia
foram muitos os que se lembraram
de ndés e nos visitaram deixando
“miminhos” muito especiais.

»

Nunca é demais referﬁ"qu estes
momentos s6 sdo possiveis fqllando
se faz parte de uma equipa™cgesa e
disponivel, que faz questdo de mar-
car presenca e que percebe que,
como disse Saint-Exupéry: “ Aqueles
que passam por nos ndo vao sos. Dei-
xam um pouco de si, levam um pou-
co de nos”.

Neste dia cada utente recebeu ain-
da um cartdo onde colocamos alguns
dos seus melhores momentos em
imagens, bem como algumas carac-
teristicas associadas ao respetivo
nome e personalidade.

O nosso obrigado a todos quanto
contribuiram para que o dia 19 de
Setembro de 2014 fosse um dia real-
mente ESPECIAL!




COMEMORAGCOES do 50° ANIVERSARIO DA PRACA DE TOIROS
- O DEVER C{VICO DE PRESTAR CONTAS

Meus Caros Irmaos:

O motivo porque me dirijo neste bole-
tim, na primeira pessoa, prende-se exclu-
sivamente com o facto de entender que
vos devo a imperiosa obrigacdo, como
Irméo e cidaddo consciente, de prestar
toda a informacdo, como responsavel do
Programa das Comemorac¢des do 50°
Aniversario da Inauguracdo da Praca de
Touros.

Na verdade, ao me ter sido atribuida a
responsabilidade de elaborar e executar
um programa que dignificasse os 50 anos
da Praca de Touros, e que por ineréncia
transmitisse também a sobriedade e
importancia social da Santa Casa, tinha a
plena nocéo do risco desta incumbéncia,
aceitando-a no entanto, ainda assim, com
muito orgulho e entusiasmo.

Havia entdo que passar a pratica, deli-
neando um planeamento com objectivos
que se entendiam da maior importancia,
nomeadamente:

eHomenagem as ilustres individualidades
que constituimm a Comissao a Pré-
Construcdo Praca de Touros.

eAos Ganaderos, Toureiros e demais cola-
boradores que intervieram na corrida
inaugural,

eProduzir artigos alusivos as Comemora-
¢des que para memoria futura dignificas-
sem a data,

eQue o0 programa das comemoracdes
projectasse a importancia a varios niveis,
que a Praca de Touros “Celestino Graca”,
representa para afesta dos touros, para a
Santa Casa, para a cidade de Santarém e
para os milhares de aficionados.

Na expectativa de atingir estes objecti-
vos, iniciaram-se varios contactos com
amantes da festa, criticos tauromaquicos,
directores de imprensa, fotografos, tertu-
lias, entre outros, dando conta do que se
pretendia em reunides havidas a horas e
(des)horas, onde foram ouvidas varias

[ Casimiro Santos |

sericordia orgulha-se da sua emblematica

Praca de Toiros

50° Aniversario

196

sugestdes que levaram a elaboragdo de
um programa base e que posteriormente
recebeu mais apoios de qualidade e
intervencao.

eA imprensa regional, deu-lhe um trata-
mento de divulgacdo disponibilizando-
se carinhosamente para o acompanhar,

eForam colocados na parte superior da
Praca de Touros dois grandes painéis em
lona, anunciando as comemoragdes dos
seus 50 anos organizados pela Santa
Casa,

eForam criadas parcerias em eventos
cujas organizacdes desejaram integrar-se
nestas comemoracoes.

oA emissdo dos cadernos destacéveis
referentes aos episdédios mais relevantes
em cada década na Praca de Touros, foi
determinante na divulgacdo permanente
das comemoracgoes,

eNa base de uma fotografia a preto e
branco da inauguracédo da Praca de Tou-
ros, foi possivel através de intervencao
artistica (gratuita) a sua utilizagdo como
imagem de referencia para o cartaz,
apresentado em tecido e a cores,

2014)

eFoi negociada a cunhagem de medalhas
comemorativas dos 50 anos e placas em
acrilico com gravagoes alusivas.

eForam produzidas capas impressas em
cartolina, como arquivo indicado para os
cadernos destacaveis e demais antigos.

oFoi locada uma placa nas arcadas do
sector 1 com o seguinte registo
"agradecimento da Santa Casa da Miseri-
cérdia a sua emblemética Praca de Tou-
ros.” Placa a descerrar no dia da corrida
que comemorou os 50 anos.

A definicao oficial do programa, de que
a Mesa Administrativa tinha conhecimen-
to, foi apresentada em conferéncia de
imprensa convocada pelo Sr. Provedor,
para o efeito, teve lugar nas arcadas da
Praca de Touros, em enquadramento
proprio, e permitiu aos presentes ndo so,
ouvir todos os esclarecimentos, como
também tomar contacto fisico/visual com
os artigos alusivos as comemoragdes, a
oferecer aos homenageados.

Os varios eventos que integraram o
programa das comemoracdes, sdao do
conhecimento dos Irméos e decorreram



com toda a dignidade, entusiasmo e eleva-
¢do, tendo sido credores dos mais gratifi-
cantes comentarios, o que é motivo de
orgulho, naturalmente. Todos eles, cada
um a sua dimensao, se direccionavam para
o evento de maior relevancia, recepcdo e
convivio com os homenageados e/ou fami-
liares, verdadeiros merecedores e respon-
saveis em plano superior destas comemo-
ragoes.

Pela sua importancia, este acto foi meti-
culosamente organizado. Pastas personali-
zadas, contendo conjunto completo de
todos os artigos alusivos a data, etiqueta-
das com o logotipo da Santa Casa, referin-
do a qualidade do homenageado
(ganadero, cavaleiro, Comissao Pro-
Construcao, bandarilheiro e embolador).

Para evitar qualquer perturbacdo que
pudesse ser entendida como falta de orga-
nizacdo, foi criada uma cuidada relacdo
com os nomes de todos os homenagea-
dos, por sectores, com a indicacdo previa-
mente acordada, do elemento da Mesa
Administrativa que procederia a entrega,
desejando-se que a sua intervencao fosse
o0 mais discreta possivel, deixando para o
homenageado, o merecido mediatismo do
momento.

Pode afirmar-se que a organizacdo criou
e disponibilizou todas as condicdes neces-
sarias para que esta cerimdnia se projectas-
se a um bom nivel de qualidade, verdadei-
ramente rica e inesquecivel para os home-
nageados.

Esta cerimonia teve lugar na discoteca
situada na Praca de Touros, cedida para o
efeito e ocorreu nas horas que antecede-
ram a corrida de touros, comemorativa da
data da suainauguragao.

A jeito de conclusdo, poderei entdo,
caros Irmaos, expressar a minha alegria
pelos resultados obtidos nesta cruzada,
nada cdémoda, dira mesmo muito turbo-
lenta e da qual sai verdadeiramente bene-
ficiada a imagem da nossa Santa Casa.

Os meus agradecimentos a tantas boas
vontades, a tantas colabora¢des no anoni-
mato, a tantas amizades e tolerancias, a
tanta compreensao.

Obrigado pelas muitas felicitacdes, que
sdo alimento para novas lutas.

Um agradecimento especial ao Sr. Prove-
dor, que teve a gentileza de em reunido da
Mesa, manifestar o seu reconhecimento
pela qualidade obtida nestas cerimonias,
ficando o mesmo registado em acta.

Parabéns aos homenageados.
Parabéns a Festa e a Aniversariante.
Um abraco amigo.

PS. - Os artigos produzdos para as
comemoragdes, apresentam uma excelen-
te qualidade, e representam um veiculo
para memoria futura caracteristicas alician-
tes para que 0s nossos Irmaos, se assim o
desejarem, os possam adquirir na Secreta-
ria da Santa Casa, contribuindo também
assim para minorar os custos suportados.




Neste espaco vivemos os problemas...

e deliberamos

[ Casimiro Santos]

beracgoes.

este trimestre.

A transparéncia das nossas deliberacoes

Na linha de orientacdo que tracdmos ao criar este espaco, fize-
mos questdo de prometer que um dos nossos mais valiosos objec-
tivos, se pautaria pela permanente transparéncia das nossas deli-

Reconhecendo embora que por razdes de espago ndo nos é pos-
sivel transcrevé-las todas, procuramos ainda assim, dar conheci-
mento daquelas que consideramos de maior relevancia ocorridas

DELIBERAGCOES:

e A Mesa deliberou nomear os elemen-
tos que compdem os grupos de
“Pagadores” de “Validacao” e
“Utilizadores”, no circuito da central
de compras.

oA Mesa Administrativa deliberou
adjudicar a Pedro Miguel Bastos da
Silva a proposta apresentada para
fornecimento de planos de seguranca
internos/medidas de auto-proteccéo,
na base do parecer da Comissdo de
Analise.

o A Mesa Administrativa deliberou pro-
mover concurso para a manutencao
da frota automével da Santa Casa da
Misericérdia.

oA Mesa deliberou pela entrega/

adjudicacdo dos seguros da Santa
Casa ao mediador Paulo Picoto, de
acordo com o parecer da comissao de
analise, constituida para esse fim.

A Mesa deliberou contratualizar a
limpeza e desinfeccdo do equipamen-
to Creche/Pré-Escolar a empresa Hou-
se-Shine Virtudes Quotidianas limpe-
za, Lda,

A Mesa Administrativa deliberou
autorizar a inscricdo dos terrenos dis-
poniveis, propriedade da Santa Casa,
na Bolsa Nacional de Terras.

A Mesa Administrativa autorizou a
Coordenadora Geral Dra. Maria José
Casaca, a continuacao do exercicio de
docéncia na Escola Superior de Saude

NOTICIAS:

e O Sr. Provedor Mério Rebelo, esteve
presente a 12 de Julho, na inaugura-
cdo da estatua erguida ao Professor
Dr. Joaquim Verissimo Serrao.

e O Sr. Vice-Provedor Luis Valente, este-
ve presente na reunido do CLASS, a
26 de Julho.

e A Mesa Administrativa tomou conhe-
cimento da proposta de doacdo a
Santa Casa apresentada por Lurdes
Olga Marques Sirgado Peres, de um
prédio urbano sito na Rua Fernando
Pessoa ne 8, Bairro do Girao, S. Pedro,
registando a aceitagdo e o correspon-
dente agradecimento.

e O Sr. Provedor Mério Rebelo acompa-
nhado do Sr. Vice-Provedor e da
Mesaria Tesoureira Maria da Concei
¢do Matos estiveram reunidos com
representantes da Camara Municipal

de Santarém para analisarem a situa-
¢do de compromissos financeiros
pendentes

O Mesario Secretario Casimiro Santos
apresentou a Mesa Administrativa
relacdo discriminada dos artigos pro-
duzidos para a Comemoracao dos 50
anos da Inauguragao da Praca de Tou-
ros, com valores a considerar para
venda, sugerindo o registo informati-
co de todos eles, que permita visuali-
zar o resultado obtido das vendas.

O Sr. Provedor Mério Rebelo esteve
presente em Fatima acompanhando
o desenrolar do “Projecto Vida" a 5 de
Setembro.

A Mesaria Tesoureira Maria da Concei-
¢do Matos e a Mesaria Elsa Leal rece-
beram os grupos estrangeiros de fol-
clore que vieram actuar nos nossos

no ano letivo de 2014/2015, com
reposicdo das horas utilizadas.

e A Mesa ratificou o Protocolo de Coo-
peracéo acordado entre a Sic Segu-
ranga, associacao de solidariedade e a
Santa Casa da Misericérdia de Santa-
rém no ambito da 42 edicdo do Pro-
jecto Bebida Solidaria.

e A Mesa Administrativa aprovou a
proposta apresentada pela Comissao
de andlise, que concluiu pela adjudi-
cacdo a empresa Ribalnet, de equipa-
mento informatico (8 de Setembro) e
a empresa Global Mais a prestacao
dos servicos de manutencdao dos
extintores de incéndio.

Lar de idosos, Acamados e Unidade
de Cuidados Continuados, a 6 de
Setembro.

¢ O Sr. Vice-Provedor e o Mesario Ant6-
nio Bras Pinto estiveram presentes na
inauguracao do Museu Diocesano de
Arte Sacra, que teve lugar no edificio
da Sé de Santarém a 12 de Setembro.

¢ O Mesario Domingos Santos Silva
participou no Forim Agenda 21 que
teve lugar no passado dia 18 de
Setembro na Casa do Brasil, e infor-
mou pormenorizadamente a Mesa
Administrativa do ponto de situacdo
do projecto “Residéncias Assistidas”.

e O Sr. Provedor esteve presente na
reunido do Conselho Geral do Agru-
pamento Sa da Bandeira.




PORTAS ABERTAS

Como devem estar as portas do Centro
de Dia? Abertas ou fechadas? Se se fizesse
um referendo, por ventura ganhariam
aqueles que responderiam: Abertas!

E direi que o Centro de Dia da Santa
Casa da Misericordia de Santarém esta de
portas abertas.

Portas abertas a quem procura uma
resposta para as necessidades da sua
familia, inserida na sua comunidade
local...

Portas abertas a idosos completamen-
te autonomos, independentemente da
sua raga, cor, religido e/ou condicao
social.

Portas abertas para colmatar a inexis-
téncia de respostas sociais adequadas a
pessoas portadoras de alguma limitacdo,
seja motora, mental, visual e/ou auditiva.

Portas abertas a receber pessoas que
apos uma vida de trabalho, se deparam
com doencas associadas a deméncia,
situacdo cada vez mais comum nos nos-
sos dias e presente nas histérias de vida
daqueles que passam no atendimento
social as familias com idosos a cargo.

Portas abertas para receber a diferen-
¢a, pois, cada pessoa e cada relacao enri-
gquece-nos um pouco mais...

Tantos foram aqueles que j& passaram
pelas nossas portas para fazerem parte na

nossa histéria!

Estivemos sempre de portas abertas
para responder as necessidades dos uten-
tes e das suas familias. Procuraremos
sempre prestar-lhes o nosso melhor
apoio/servico, sem perder a esséncia da
resposta adequada que damos ao acolhi-
mento diario de idosos que necessitem
de servicos de:

- higiene e conforto,

- apoio na saude,

- refeicoes,

- atividades de ocupacgdo / animacao,
- transporte.

Pelas nossas portas passaram a procura
de outras portas também. Muitos foram
encaminhados para outros servicos, sem-
pre que ndo pudemos acolher a sua situa-
¢do e a sua necessidade. Em 2014 foram
muitos os que por nés chegaram também
as Estruturas Residenciais de Santarém e
de Sdo Domingos da Santa Casa da Mise-
ricérdia de Santarém.

Portas abertas, mas com seguranca...
porque acolhemos pessoas diferentes, os
auténomos mas também aqueles que
carecem de orientacdo dos colaborado-
res, daqueles que se “perdem” no espaco
e no tempo vitimas de uma qualquer
doenca. E para a seguranca desses uten-

[ Elsa Vargas ]

Centrode Diada
Santa Casa da Misericérdia

tes que poderd encontrar o nosso portao
fisicamente fechado, mas somente até
nos tocar a campainha ou bater a porta.

Néo hesite. Entre pelas nossas portas...
estao abertas a sua visital

A Santa Casa da Misericérdia de Santa-
rém visa ser uma instituicdo de referéncia

Gas
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OBRAS DE MISERICORDIA

- Consolar os tristes desconsolados

De maneira que, pelo contrario, deveis antes perdoar-lhe e consolé-lo,
para que ele nao seja consumido por excessiva tristeza.

Néo é de todo facil quantificar o
largo ambito desta Obra de Miseri-
cordia Espiritual, uma vez que ela
abarca um vasto leque de pessoas
dos varios extractos sociais, nos mais
variados circulos em situacbes de
caréncia, desafortunadamente priva-
das quer de bens materiais, quer de
apoios psicolégicos ou mesmo espiri-
tuais.

Em geral, esta Obra de Misericérdia
Espiritual é vulgarmente denomina-
da como “Consolar os aflitos”, e faz
todo o sentido, uma vez que, a
melhor imagem que se pode mostrar
dela, serd a que figura normalmente
nas chamadas Bandeiras da Miseri-
cordia onde a personagem central é
Nossa Senhora das Misericdrdias que,
com o seu manto azul, cobre todos
os desvalidos de qualquer sorte.

E, esta accdo benemérita de protec-
¢do dos mais fracos, dos mais despro-
tegidos, encontramo-la na resenha
biogrifica da vida de Frei Miguel
Contreiras, grande mentor e impul-
sionador da obra da fundacdo das
Misericérdias Portuguesas, exemplo
de vida que bem ilustra o modelo
pretendido para orientacdo missiona-
ria das Santas Casas: “ Contreiras con-
solava e socorria muito o0s presos;
acompanhava os supliciados e solici-
tava da Rainha D. Leonor, dos Princi-
pes e dos Fidalgos, dotes para casa-
mentos de donzellas desvalidas.
Pedia esmolas pelas ruas e pelas
casas, acompanhado de um ando, e
de um jumentinho em que as condu-
Zia, para depois as repartir por viuvas
pobres e recolhidas, e pelos pre-

"

S50S...".

Seriam estes, os “desconsolados”
ou “aflitos” protegidos por Frei
Miguel Contreiras, designados para,
na medida do possivel, receberem
todo o apoio necessario a expensas
da Misericérdia, em alimentos, esmo-
las e ainda o apoio espiritual dos
capelaes.

Na verdade, a presenca dos cape-

- Il Corintios 2, 7

ldes revelar-se-ia indispensavel ao
servico das Misericdrdias, muito par-
ticularmente os ligados aos hospitais
e as cadeias.

Esse apoio pode ajudar a enquadrar
esta Obra de Misericordia, pois trata-
va de, entre outras pretensoes, dar a
necessaria tranquilidade espiritual
aos doentes e aos que se viam priva-
dos da sua liberdade.

Por outro lado, também as visitas
aos doentes ou “pobres envergonha-
dos” sdo passiveis de se inscrever no
ambito desta obra. Uma a quatro
vezes no ano "..entrando nestas
Natal e Pdscoa...", procedia-se as
"visitas gerais”: vistorias e visitas a
instalagdes, presos, entrevados e
esmolados, acompanhadas de distri-
buicdo de esmolas em grande nime-
ro por esses e por pobres ndo arrola-
dos. E nesse contexto que, podemos
ver os esfor¢cos da Santa Casa reparti-
dos pelos vérios grupos de carencia-
dos socialmente, que a Misericérdia
apoiava e - mesmo com as variagdes
produzidas ao longo dos tempos -
em certa medida continua a apoiar.

Os pobres, eram em regra, entreva-
dos, cegos, aleijados ou sexagenarios
de ambos os sexos que ndo se
podiam manter por si proprios, no
fundo, “... gente doente, incapacita-
da por ser deficiente fisica ou mental,
velha ou muito jovem para poder
trabalhar, ganhar a vidd’ (Maria Marta
Lobo de Aratjo). Quase sempre designa-
dos na documentacao chegada até
nds como merceeiros, eram agrupa-
dos em dois nucleos: de Jodo Afonso,
o dos homens, e do Espirito Santo, o
das mulheres. E aqui, incluem-se mui-
to naturalmente, os leprosos
(designados também por lazaros ou
gafos), todos eles recebendo esmo-
las, alimentos, agasalhos e o indis-
pensavel apoio espiritual.

As dotadas, mulheres desampara-
das e em situacdo de pobreza ou que
sendo 0rfds, encontrariam normal-
mente algum am paro em institui¢des

[ Anténio Monteiro ]

Bandeirada

Santa Casada Misericordia de Santarém
-1812 -
(Sala do Definitorio)

como os asilos, os conventos ou em
casas senhoriais. Todavia, pedindo a
Misericordia a concessao de um dote
e passando a gozar do estatuto de
dotadas, ficariam com a promessa de
Ilhes ser atribuido um dote até a ida-
de limite dos trinta anos, sob a condi-
cdo de serem “donzelas de vida cas-
td" e de comprovada pobreza e
honestidade. Nao conseguindo con-
trair matrimdnio até essa altura, con-
tinuariam a viver sobre a alcada das
instituic 6es ou, em alguns casos, pau-
tariam o resto da sua vida marcada
pela devassidao.

As viavas, as quais teriam de ser
também, segundo os termos do
Compromisso, mulheres “pobres e
honradas”, recebiam um manto
aquando da sua admissdo como pro-
tegidas da Santa Casa. Consideradas
frageis e incapazes de sozinhas con-
servarem a sua honra, as vidvas man-
ter-se-iam a “sombra” da instituicdo
de forma a conseguirem manter-se
dignas dos apoios concedidos.

Os presos, a quem a Misericérdia
era obrigada segundo os termos do
Compromisso a prestar assisténcia,
apoiando ndo sé na alimentacao,
medicamentos e higiene, mas com-
participando também com elevadas
quantias em dinheiro destinadas as
diligéncias judiciais para a libertacao
dos mesmos, eram chamados “presos
do rol” por fazerem parte de uma



lista de protegidos por solicitadores e
advogados contratados pela Santa
Casa.

Das situacdes atras descritas muito
sumariamente, fica-nos a certeza que
ndo se tratavam apenas de simples
apoios pontuais, mas de uma pratica
corrente, consignada nos sucessivos
Compromissos da Misericordia, que
levava a “negociacdo” de determina-
das contrapartidas perfeitamente
assumidas entre ambas as partes,
baseada nos melhores preceitos e
principios caritativos, “Recebestes de
graga, dai de gracd’ (Mateus 10, 8). Na
pratica, os beneficidrios de tais
benesses apenas teriam que partici-
par em oficios religiosos, pedindo
favores divinos pela alma dos seus
benfeitores.

Bem diferente era a pratica da obra
de caridade “fora de portas”, onde se
levava algum apoio monetario e uma
palavra amiga. A esse proposito,
conhece-se o alvara régio de
24.04.1518, o qual permitia que o
Provedor ou algum dos doze Oficiais
da Mesa, pudessem andar de noite
com as suas espadas e punhais sem

serem presos, nas suas visitas aos
pobres envergonhados, por “../rem
visitar algumas casas com suas esmo-
las de pessoas envergonhadas e
assim fazer o servico de nosso senhor
de noite por ser mais escondido E o
puderem melhor o fazer assim por
serem ocupados de dia em seus mis-
teres e fazendas, como também por
serem pessoas envergonhadas as que
lam visitar e em tudo se guardar o
servico de nosso senhor, e em sendo
achados sdo presos por passar do
sino alguma hora..., uma excepcio-
nalidade que, a época, bem demons-
tra a importancia do apoio a pobreza
envergonhada, um fenémeno social
bem presente nos nossos dias.

Podem ser entendidas também
como cumprimento desta Obra de
Misericérdia, as visitas domicilidrias e
a prestacao de alguns cuidados basi-
cos de saude levados a casa dos uten-
tes/clientes pelas nossas colaborado-
ras dos Servicos de Apoio Domicilia-
rio e dos servicos do Rendimento
Social de Insercao, servicos esses que
sdo sempre acompanhados de uma
palavra de conforto; cinco ou dez

minutos de atencao para com as pes-
soas mais carenciadas mas que re pre-
sentam um valiosissimo conforto
afectivo.

Na actualidade, ndo é raro que,
havendo uma tragédia ou um aciden-
te, ndo venham de imediato as popu-
lagdes - as pessoas em particular -, a
receber apoio psicoldgico individuali-
zado para que se possa assim, acudir
as questdes do foro psicolégico, mas
sobretudo ao tratamento das
“doencas da alma”.

E é em todos estes processos, que
se envolvem também alguns servigos
e Técnicos desta Santa Casa da Mise-
ricordia, que se inscreve a pratica
desta Obra de Misericérdia Espiritual
de “consolo aos aflitos”.

0s produtos mais frescos fa regiao,
flaterra para o mercado!

CASA DOS OCULOS

ARTIGOS FOTOGRAFICOS E CINEMA
TACAS, MEDALHAS E TROFEUS
PARA DESPORTOS

Aua Serpa Pinto, 88 - 82
Telats /Fax: 243 322 915 [ 243 322 924 [ 243 322 525

Casa
dps
Oculos

BAZAR SCALABITANO
DAS NOVIDADES, LDA.

SANTAREM
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Dicas para Comer Melhor: workshop de culinaria
Projeto Building Up The Health Awareness Among Parents

No passado dia 8 de Setembro, realizou-se na SCMS o
workshop de culindria Dicas para Comer Melhor. Inscrito
nas atividades do Project Parents, que visa a promogao da
saude infantil, este evento cumpriu o seu objetivo: reunir
pais e criangas na preparacao de um pequeno-almoco/
lanche simples e muito saudavel! Uma tarde diferente,
onde o Chefe Filipe Pina sensibilizou os participantes para
a importancia da variedade de produtos alimentares nes-
tas refeicdes que sao frequentemente “desvalorizadas” ou
mesmo supridas do quotidiano familiar. Simultaneamen-
te, o nosso convidado demonstrou que a criatividade nao
é sinénimo de dificuldade: a titulo de exemplo, uma taca
de frutas colorida, decorada com iogurte e muesli é nutri-
tiva, saborosa e muito apelativa. Quando as criangas sao
envolvidas na atividade, acresce a componente diversao —
como pudemos observar durante o evento!

[ Ana Barroso ]

“Buikding Ugs The Health
Ausaruns Amang Perants”

Para mais informacdes sobre o Projeto e/ou as ativida-
des a realizar, consulte a péagina Parcerias/Partnerships no
site da SCMS (www.scms.pt).

FORMACAO / CERTIFICACAO

[ Ana Barroso |

A SCMS continua a apostar na sua
atividade formativa (certificada). Nos
ultimos meses, desenvolvemos as
acoes “Cuidar do ldoso” e “A Presta-
¢do de Servicos no Domicilio: a ativi-
dade profissional no contexto de
prestacdao de apoio ao adulto / ido-
s0.”, bem como iniciamos, em parce-
ria com a Escola Superior de Educa-
¢do de Santarém, a acao “Desen-
volvimento Infantil: modelos, espagos
e atividades pedagdgicas.”.

O investimento em a¢des de forma-
¢do que visam o desenvolvimento de
conhecimentos e competéncias aos
niveis do saber-estar e do saber-fazer,

a par do saber-saber, tem cativado
publicos internos e externos a Insti-
tuicao. De facto, tem sido crescente o
reconhecimento da capacidade da
SCMS formar colaboradores que dia-
riamente respondem a complexidade
de um quotidiano cada vez mais
desafiante. Temos mobilizado pes-
soas a refletir sobre tematicas consi-
deradas pertinentes e que, direta ou
indiretamente, se repercutem na qua-
lidade dos servicos prestados.

E com um sentimento de grande
satisfacdo que nos mantemos moti-
vados para continuar a trabalhar em
atividades formativas de qualidade!

Melhore a sua biblioteca

na Oficina de Encadernagdo da Santa Casa da Misericordia de Santarém

Encadernacdes em pele, pele sintética e lona

Gravacdes a Balancé - Traba

0s em Pergaminho
Encadernagdes de luxo
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o
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Q ENTIDADE
FORMADORA

ERTIFICADA




