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Editorial

Mario Augusto C. Henriques Rebelo
O PROVEDOR

De volta ao trabalho, com os novos Regulamentos e
Compromisso aprovados.

Para a grande maioria dos Irmaos(as) terminaram as
férias e eis-nos de regresso ao trabalho. Entramos, assim,
no terceiro trimestre do ano e também deste mandato,
onde a dinamica e disponibilidade foram sempre uma
realidade.

No final de 2015 havera lugar a eleicio dos Orgaos
Sociais da Santa Casa ja com o novo Compromisso apro-
vado pela Assembleia e homologado pelo Ordinario
Diocesano, tendo ja sido solicitado a Segurancga Social o
seu registo, nos termos do Regulamento de Registo das
IPSS’s no ambito da accdo social do sistema da Seguran-
¢a Social.

Antes do acto eleitoral e em Assembleias Gerais distin-
tas, serao aprovados os dois regulamentos especificos a
que alude o Compromisso: eleitoral e sancionatério.

Passamos a efectuar um pequeno resumo das activi-
dades do trimestre que agora termina, a saber: abertura
aos Irmaos e ao publico em geral do Centro de Recursos,
onde estamos habilitados a cuidar do Vosso bem estar;
ampliacdo das instalagées do Centro de Apoio aPeregri-
nos que dispéem actualmente de 12 camas; concurso e
adjudicacdo do fornecimento e montagem de cinco
novas camaras frigorificas de apoio a cozinha bem como
a reparagao das duas existentes no armazém, no ambito
da requalificacdo dos Servicos de Armazém e Despensa
de Dia.

Como garante do futuro da Santa Casa encontra-se em
elaboracado o Plano Estratégico 2016-2019, documento
fundamental para o quadriénio que se avizinha.

O processo de melhoria continua e prevé ainda a ela-
boracdo de um Plano de Marketing e de Angariacdo de
Fundos, resultado de um prémio atribuido apés a fre-
quéncia de uma ac¢do de formagdo ao programa MAIS -

Melhor Accéo e Inovagéo Social, financiado pela Funda-
¢do Calouste Gulbenkian (Cidadania Ativa), EEA Grants,
Fundacdo Montepio, UDIPSSANTAREM, TESE, Catdlica
do Porto, Accenture e Impulso Positivo. Este prémio
consiste na realizagdo de uma consultoria gratuita por
parte da TESE que nos acompanhard neste processo
gerando motivacdo e promovendo o envolvimento de
Todos.

A remodelacédo e requalificacdo das instalacdes técni-
co-administrativas serdo uma realidade até ao final do
ano onde, em definitivo, ficardo estes servi¢os condig-
namente instalados. Informamos ainda com orgulho,
que a candidatura apresentada pela Parceria constituida
pela APPACDM, ADSCS, Misericérdia de Alcanede e
Misericordia de Santarém ao projecto CLDS-3G, foi apro-
vada em 2 de Outubro.

Aproveitamos para apresentar a Todos os Irmaos,
Colaboradores, Clientes/Utentes e Parceiros os nossos
agradecimentos pelo apoio sempre demonstrado que
possibilitam atingir os nossos objectivos.

Bem Hajam!
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Passemos das Palavras Aos Atos

Chega de dizer que estd mal, se ndo
dissermos em alternativa como fazer
melhor!

N&o basta reclamarem pelos direitos
se os deveres nao estao cumpridos!

Na Misericordia queremos fazer
diferente, esperamos que venham até
noés 0s que nos criticam, os que se
interrogam sobre o nosso trabalho e
pecam explicagdes, exijam-nos res-
postas.

Néo temos medo de afirmar que
fazemos o nosso melhor, mas que ha
dias em que ainda podemos melho-
rar...

Queremos ter uma Politica de Trans-
paréncia, mas nao a queremos publi-
citar, queremos prova-la através de
evidéncias.

Aos Irmaos, aos clientes/utentes e
familiares aos cidadaos, parceiros ou
nao, colaboradores, desafiem-nos...

O cumprimento das 14 obras de
Misericérdia é o nosso compromisso
com um futuro sustentavel, sdo elas
que nos remetem para uma Politica
de Qualidade que visa a melhoria con-
tinua.

Mas sozinhos nao seremos capazes,
por isso contamos convosco.

Nao fiquem fora, ou a falar baixinho,
digam-nos o que precisam, o que gos-
tam, o que ndo gostam, e nos respon-
deremos com o que podemos ou hao
e porqué!

As vezes pensamos “santos da casa
nao fazem milagres”, mentira, eles
acontecem todos os dias na Miseric 6r-
dia de Santarém e é exemplo disso o
processo de consolidagcao de um
desenvolvimento que se quer susten-
tado.

Estamos em tempo de preparagdo
do Orcamento e Plano de Atividades
para 2016, que melhor altura para nos
ajudarem air mais além.

Estes documentos espelhardo a
vida desta Instituicdo no préximo ano,
todos nos devemos rever neles.

Falar de consolidar é falar de deci-
sdo sobre definicdo de prioridades na
intervengdo com vista ao futuro sus-
tentado, é pensarmos que existem
cerca de 250 familias que dependem

[ Maria José Casaca |

do seu vencimento na Misericérdia
para se manterem, que existem cerca
de 1200 pessoas que beneficiam dire-
tamente dos servicos que prestamos,
que temos causas que defendemos!

Comecei por pedir agao, agora digo
ha uma primeira oportunidade para a
concretizar no proximo dia 30 de
Outubro nos Claustros da Miseric6r-
dia, durante todo o dia vai decorrer a
“Feira de Outono”, € uma atividade de
animacdo, de convivio com a envol-
véncia de todos os colaboradores,
clientes/utentes, respostas sociais e
servicos, a qual a Mesa Administrativa
da total cobertura e apoio.

Este ano estaremos todos juntos por
uma causa! Remodelar / adaptar a
copa do Lar dos Rapazes!

Porqué? Porque crescer e aprender
com vista a definicdo de projeto de
vida é o que se faz com cada uma das
criangas/jovens, é prepara-los para a
autonomia o que significa trabalhar a
construcdao de uma auto imagem
valorizada e permitir adquirir os
meios para que no momento da saida
do Lar, saibam cuidar de si, nomeada-
mente cozinhar.

J& acontece que duas vezes por
semana planeiam a aquisicdo e confe-
¢édo das refeicdes para todos é da res-
ponsabilidade do grupo designado
para tal.

Os materiais desgastam-se e num
processo que envolvera Todos, quer-
se ter uma copa renovada!

Participem, divulguem, tragam um
amigo, envolvam-se na Instituicéo
que é de todos e para todos!

A SCMS disponibilizou através da
abertura a toda a Comunidade de um
Centro de Recursos, um conjunto de
especialidades com o objetivo de pro-
mover a possibilidade de escolha e de
encontrar no centro da cidade, com
total acessibilidade cuidados promo-
tores de uma vida mais saudavel.

A Misericérdia mais do que querer,
espera-o!



Um Dia diferente em Tempo de Férias

No passado dia 27 de agosto de
2015 foi proporcionado um dia de
férias diferente a todas as criangas do
Centro de Acolhimento Temporario
1° Passo, aos jovens do Lar dos Rapa-
zes e as criangas a frequentar o Cen-
tro de Atividades de Tempos Livres
“Quinta do Boial”.

Esta atividade teve lugar no Jardim
da Liberdade, espaco cedido pela
Camara Municipal de Santarém, a
quem gostariamos de deixar o nosso
agradecimento.

Durante o dia, as criancas participa-
ram em diversas atividades desporti-
vas nomeadamente, futebol, badmin-
ton e ciclismo.

Esta atividade sé foi possivel dada a
colaboragdo de diversas entidades/
empresas, que gratuitamente se dis-

ponibilizaram a participar e apoiar a
inicitiva. A PSP de Santarém disponi-
bilizou um circuito rodoviario para as
criangas andarem de bicicleta, respei-
tando as regras de transito, onde os
proprios agentes da PSP se mobiliza-
ram para dinamizar a atividade junto
das criangas e jovens.

A Decathlon de Santarém disponi-
bilizou o material desportivo utilizado
ao longo das diversas atividades, con-
tribuindo ainda para a sua dinamiza-
¢do, o MCdonald’s e a Unicer contri-
buiram para o almog¢o, sendo ainda
de destacar o apoio logistico presta-
do pela Santa Casa da Misericérdia de
Santarém.

Um obrigada a todos, com os vos-
sos apoios este dia foi um sucesso e
as nossas criangas adoraram.

[ Ana Rita Luis ]

“Eu gostei muito deste dia. As brin-
cadeiras foram muito divertidas e
exemplares.” - Sthefanny

“Adorei o dia porque brinquei mui-
to. O que mais gostei foi de comer o
hamburguer do MCdonald’s. Nunca
tinha comido e é tdo bom!”- Pedro

“Este dia foi muito giro porque brin-
camos muito e conheci novos ami-
gos.”- José

"Foi muito giro, gostei e quero agra-
decer ao Macdonalds e a Decathlon”
- Ricardo

"Gostel, foi muito fixe, um dia muito
bom "- Leticia

A SCMS participa nas Come-
moracgoes da Capital Europeia
do Voluntariado - Lisboa 2015

Inscrito nas atividades da Capital Europeia do Voluntariado
2015, o Mercado de Voluntariado decorreu nos passados dias 18

e 19 de Setembro.

[ Ana Barroso]

Este evento foi promovido pela Camara Municipal de Lisboa,
em parceria com a Confederacao Portuguesa do Voluntariado e a

Comunidade Vida e Paz, e visou a divulgacdo da atividade volun-
taria, a sua valorizacdo e a partilha de experiéncias.

N&do podendo ter uma banca de divulgacdo, na medida em que

| W -
MERCADO

DE VOLUNTARIADO

MERCADO ROSA AGULHAS | ALCANTARA
15 e 19 SETEMBRO
ShOD &t 19H00

Venha conhecer as
oportunidades
de voluntariado

eram exclusivas para organiza¢des sediadas em Lisboa, a SCMS
participou no evento com a dinamiza¢do de dois workshops no
Mercado de Alcantara: O Desafio de Ser Voluntdrio (centrado na
reflexdo sobre as motivacdes, a participacao individual e o com-
promisso de Ser Voluntario); e Motivagdes!... (focado na reflexdo
sobre as motivagdes individuais e a sua influéncia nos processos
de tomada de decisdo em contexto de voluntariado).

na sua cidade




O DIA DOS AVOS

No dia 24 do més de julho, come-
moramos nos claustros da Santa Casa
da Misericérdia de Santarém, o Dia
dos Avos. Este é um dia de grande
importancia para a maioria dos uten-
tes das E.R.P.| (Estrutura Residencial
para Pessoas ldosas) e de outras Res-
postas Sociais da Santa Casa.

Tendo em conta a faixa etéria des-
tes utentes, na sua maioria avos e
outros que por motivos varios tem
idade para o ser, mas nao o sdo, 0s
técnicos de intervencdo na drea
Anciania aceitaram o desafio de pro-
porcionar e unir esfor¢os para concre-
tizar um dia memoravel.

Um Dia dos Avos sem “netos” nao
faria sentido e por isso, aliando o util
ao agraddvel, juntdmos num sé dia
clientes/utentes das respostas sociais
de Infancia, Anciania, Cuidados Conti-
nuados, Apoio Domicilidrio, Lar dos
Rapazes e CATL Quinta do Boial, num
total de clientes/utentes de 9 respos-
tas sociais.

Este dia nao seria possivel sem o
grande contributo de um parceiro ja
antigo e muito querido da Santa
Casa, a Delta Cafés. A Delta disponibi-
lizou-se para apoiar o dia do evento e

para oferecer um bolo com 30 kg que
fez parte de um desfecho muito doce.

Um dia tdo importante para os nos-
sos clientes/ utentes ndo poderia pas-
sar em vdo e também nao poderia
deixar de ter o empenho, esforco e
dedicacao, que ja nos vém habituan-
do todos os profissionais que séo a
imagem do bem servir da Santa Casa.
Esforcos unidos e “confecionou-se”
uma bela histéria “ A visita ao Zoo”,
interpretada por mim, Animador Cul-
tural - Lar de idosos que encarnei a
personagem de avé Delta e pela Tera-
peuta da U.C.C. - Maria Machado, que
interpretou a Avo Delta.

Durante o decurso da historia, hou-
ve algum movimento personificado
em mimica (subir as escadas do auto-
carro da viagem, por o cinto, a incli-
nacao das curvas da estrada, as trava-
gens, as charadas do caminho, etc.),
muitos percal¢os, brincadeira e sorri-
sos, 0s avés e criangas iam-se deli-
ciando com o desenrolar do dia, que
culminaria num lanche convivio e no
tdo aclamado bolo do Dia dos Avos.
N&o poderiamos deixar jamais que o
gesto de amabilidade nao fosse retri-
buido e por isso, algumas criancas e

[ AndréVital ]

idosos ofereceram uma tela pintada
com o simbolo da Delta e com as
maos de alguns dos mais pequenos e
dos mais idosos, decalcadas.

Foi um dia emocionante e feliz, via-
se nos sorrisos rasgados dos nossos
clientes/utentes mais “vividos” ao ver
as criangas traquinas e irrequietas
que alguns de nos ja foram e ecoava
também nas vozes dos mais petizes
que ainda hoje quando me véem gri-
tam: “Avo Deltal”

E esta satisfacdo que nos move, nos
faz continuar e ndo desistir.

Né&o é so6 servir bem e proporcionar
bem-estar, é saber que nesta “Casa”,
contamos com os melhores e prima-
mos pela qualidade e pelo amor que
pomos em tudo o que fazemos!

"O amor é eterno. A sua manifesta-
¢do pode modificar-se, mas nunca a
sua esséncia, através do amor

vemos as coisas com mais tranquili-
dade, e somente com essa tranquili-
dade um trabalho pode ser bem
sucedido.”

Vincent van Gogh

Tauromaquia

Na presente época ocorreram dois eventos de grande relevancia a
que a Santa Casa da Misericordia de Santarém desde cedo se asso-
ciou: a Comemoragdo dos 100 anos da Fundagdo do Grupo de Forca-
dos Amadores de Santarém e a homenagem pdéstuma ao cavaleiro
tauromaquico Dr. Fernando Carlos Salgueiro da Costa.

A Santa Casa da Misericordia de Santarém sente-se honrada por ter
sido convidada a integrar as Comissdes de Honra que levaram a cabo
as Comemoragobes e aproveita para enderecar aos Forcados Amado-
res de Santarém e familia do Dr. Fernando Carlos Salgueiro da Costa,
as maiores congratulagdes pela dedicacdo e brilhantismo no desem-
penho nas suas respectivas carreiras na secular arte tauromaquica
portuguesa, e deseja votos de muitos e frutuosos éxitos.
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UM DIA DIFERENTE

No passado dia 6 de Agosto de 2015, os colaboradores da
ERPI Lar de Grandes Dependentes proporcionaram aos clien-
tes/utentes uma tarde diferente.

De modo a desfrutar dos tipicos petiscos de verdo, realizou-
se um lanche em que o prato principal era caracéis, e a este
petisco juntaram-se ainda as tdo apreciadas fatias douradas.

Na varanda dos Claustros reuniram-se também em grande
convivio os clientes/utentes do CATEI, da ERPI de Santarém e
ainda os da Unidade de Cuidados Continuados "Hospital de
Jesus Cristo”.

[ Ana Pires | Diana Ferreira | Joana Simées ]
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DONATIVO

No passado dia 20 de Agosto a Dr2 Guida
Henriques Botequim e o Dr. Pedro Pen-
teado em representacao do BPI fizeram a
entrega de um tractor/brinquedo a San-
ta Casa da Misericérdia destinado ao
Centro de Actividades de Tempos Livres -
Quinta do Boial.

A Mesa Administrativa, muito reconheci-
damente, agradece tao prestimoso dona-
tivo.
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J. M. CORDEIRO, LDA.

ZONA INDUSTRIAL, LT. 38-A - 2000-831 SANTAREM

FAX 243 351 863
TEL. 243 351 263

E-MAIL: jm.cordeiro@mail.telepac. pt

Galpenergia




Em jeito de reflexao...

A existéncia do nosso Boletim como
instrumento de divulgacéo s6 faz senti-
do se for lido.

Lido atentamente e nao colocado
numa qualquer secretdria, desvaloriza-
do, “involuntariamente” esquecido, até
que as circunstancias o “empurrem”
para o cesto da informagdo sem inte-
resse.

Lido com espirito interessado de Irméo,
colaborante, critico, desejavelmente
isento de pré-juizos menos sauddaveis,
facilmente ondulantes, conforme a
direccdo do vento, ou distraidos por
outros afazeres ou interesses.

O nosso Boletim Informativo visa, con-
forme se infere do seu titulo, Informar.

Indo ao encontro do seu designio, o
nosso Boletim, quer em Editoriais do
Senhor Provedor, quer em artigos de
opinido de Voluntarios e/ou Colabora-
dores da Instituicdo, vem dando a
conhecer as deliberagbes da Mesa
Administrativa, as datas importantes e
os trabalhos desenvolvidos pelas vérias
Respostas Sociais, 0s projectos e obras
de melhoramentos visando a boa ima-
gem da instituicdo e o bem-estar dos
utentes e dos seus colaboradores, os
protocolos celebrados, as parcerias e
seus resultados obtidos, o relato de
tantos eventos, todos eles ricos em
sentimentos de solidariedade, que
emanam das excelentes equipas de
profissionais e voluntdrios que a Santa
Casa se orgulha de ter.

As noticias/informacdes nele expressas
sdo elaboradas por voluntarios e ndo
especialistas em comunicacdo escrita,
razdo pela qual o posicionamento/
importancia dada aos acontecimentos
poderd nem sempre ter sido colocada
no patamar correspondente aos mol-
des estruturais e ditames das regras
jornalisticas.

O nosso Boletim gostaria de ser tam-
bém, o impulsionador de uma outra
intervencdo de todos os Irméos da San-
ta Casa, abrindo as suas paginas (as
actuais ou outras mais, se necessario) a
comentarios, sugestdes, partilha de
saberes, e de experiéncias a considerar.

Gostariamos que 0s nossos Irmaos se
sentissem interessados em questionar
orientagdes, e propusessem condicdes
de colaboracdo proxima. Que nos visi-
tassem para poderem conhecer “in
loco” as varias e importantes acc¢oes
desenvolvidas pelos responsdveis des-
ta NOBRE CASA, que é a nossa Santa
Casa, (de todos os Irméaos).

Santa Casa, que como as demais, tm
CoOmo preocupagao primeira - a sua
sustentabilidade.

Interroga-se  procurando encontrar
projectos que a possam manter segura.
Estd atenta as oportunidades.

Os apoios habituais de referéncia que
sdo importante fonte de receita, vao
escasseando o que ndo perspectiva
nada de tranquilo.

Pois bem, Irmé&os.

Ja relembramos algumas vezes que ser
Irmaos da Misericordia é uma distingdo,
mas que a mesma também acarreta
obrigagdes.

Obrigagcdes morais, claro. Mas também
de cidadania.

Obrigagdes estatutarias.

Somos cerca de cinco centenas de
Irmaos que nosorgulhamos de o ser.

Reconhecemos no entanto, e com tris-
teza, que apesar de varios apelos no
sentido de “trazermos” até nds as vos-
sas presencas, a auséncia continua.

Sentimo-nos tristes nesse particular.

Ainda assim, nao desistimos e vamos
continuar a apelar para a necessidade
desejavel que a Santa Casa tem, de
que todos os seus Irmaos, se reconci-
liem presencialmente com Ela, ofere-
cendo cada um a sua maneira o seu
valioso contributo, que se tornara alar-
gado por natureza, tendo em linha de
conta o posicionamento social, profis-
sional e familiar de cada Irmao.

A sustentabilidade da nossa Santa Casa
estara garantida e assim responderd
certamente e com tranquilidade as
multiplas solicitacbes se puder contar
com todos os seus Irmaos.

E vai contar, assim esperamos.

Melhore a sua biblioteca
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Encadernagoes de luxo

[ Casimiro de Jesus Santos ]

Assembleia Geral

P Mg P04

Para uma necessaria refllexfio

Presenca e contributo de muitos
Irm&os, que também terdo oportunida-
de de rejeitar aimagem de que a Santa
Casa tem estrutura organica muito
fechada.

.Que meia duzia de Imaos estdo
apoiados em si préprios no controle e
gestdo desta grandiosa instituigao.

. Que nas Assembleias Gerais onde sao
aprovados elevados or¢camentos e
demais importantes directrizes estejam
apenas presentes os Irmaos que inte-
gram os Corpos Sociais (e nem todos).

Nao somos milhares.
Somos apenas algumas centenas.

Mas, ainda assim, os bastantes para em
conjunto e partilhando as mesmas
preocupacdes sociais, podemos abrir
novos canais de intervencdo em varios
campos de apoio a comunidade, refor-
¢ando a estrutura ja existente da Santa
Casa.

Irmaos, esperamos confiantes que res-
pondam ao nosso apelo.

A porta esta aberta.
Abragco amigo do Imao

Casimiro Santos

na Oficina de Encadernagiio da Santa Casa da Misericdrdia de Santarém

Encadernactes em pele, pele sintética e lona
Gravacdes a Balancé - Trabalhos em Pergaminho




Fora e dentro de portas

prevenindo os efeitos do envelhecimento...

O verdo é uma época do ano privile-
giada para sair da Instituicao e/ou de
casa e conviver fora de portas.

Ha ja alguns anos que assistimos a
um decréscimo do nimero de idosos
que se ausentam da Instituicdo por
motivo de férias. Alids, com a procura
da Resposta de Centro Dia por uma
populagcdo mais envelhecida e com o
aparecimento cada vez mais precoce
de situacdes de dependéncia - sair
com a familia, torna-se impossivel
para muitos. Assim este ano, cerca de
90% dos nossos idosos ndo foram de
férias com a familia.

Com a natural reducdo de pessoal
em tempo de férias, a Equipa do Cen-
tro de Dia deu o seu melhor e conse-
guiu proporcionar aos idosos ativida-
des no exterior, adequadas a esta
época do ano e, que sdo essenciais
para a estimulacdo motora, sensorial
e cognitiva dos clientes/utentes.

Com o avangar da idade é impres-
cindivel criar exercicios e atividades
que permitam aos idosos retardar ao
maximo os efeitos nefastos do enve-
Ihecimento. Assim, destacamos aqui
algumas das atividades que concreti-
zadmos este ano e que foram eleitas
pelos idosos, como sendo as melho-
res:

— Passeios a pé ao Jardim (2x sema-
na);

— Visita guiada a cidade de Santarém
(de autocarro);

—Manhas no Parque Aquético (2x

semana do inicio de 1 de agosto a 15
de setembro);

— Visita de criangas do ATL da CMStr
ao Centro de Dia e Encadernacao
(juntos cantdmos, tocamos na
orquestra de sons e mostrdmos 0s
segredos da Encadernacao);

— Passeios as praias: Nazaré, Foz do
Arelho e Baleal;

— Passeio dos Avés ao Parque dos
Monges e ao Museu do Vinho em
Alcobaga;

— Passeio a Cascais e ao Cabo da
Roca;

— Sardinhada em Alpiarga;

— Gravacao do Programa Verdo Total
na 33.2Feira de Alpiagra;

— Grelhada Algarvia em Alpiarca...

Dentro de portas também aconte-
ceram novidades como o Atelier de
Culinaria, a Caracolada, o Atelier de
Poesia e a continuagao dos jogos de
diversdo. Exploramos os saberes, a
experiéncia e o conhecimento de
cada um, para produzir sabores e
demos nova vida ao n/ bar. Produzi-
mos: tartes, gelados, quiches e diver-
sificamos.

O Atelier 2 do Centro de Dia man-
tém a Arteterapia, como ferramenta
essencial para trabalhar a estimulacdo
dos nossos clientes/ utentes, sobretu-
do aqueles com patologias relaciona-
das com a deméncia ou problemas
psiquidtricos. A ocupacdo do tempo é
de primordial importancia para a sua
manutencao fisica e emocional.

[Elsa Vargas]

Para tudo isto, contdmos com
algum apoio da autarquia, mas essen-
cialmente da nossa Instituicdio que
acolhe, acompanha e apoia os que
chegam até nos, mais ou menos auté-
nomos, mas que trazem consigo
pequenas grandes riquezas: a cultura,
as tradicées e uma grande vontade
de se envolverem e participarem, e
esse envolvimento vai acontecendo a
medida que avancamos na realiza-
¢ao/assinatura dos planos individuais.

Por isso, dentro e fora de portas, é
importantissimo a existéncia de ativi-
dades que védo ao encontro dos gos-
tos, expectativas e condicao desejada
do cliente/utente. Somente dessa
forma poderemos alcangar a satisfa-
¢ado dos envolvidos, conquistar o mer-
cado com 0s N0ssos servicos e atestar
a sua qualidade.

Muitas vezes do nada fazemos algo
e do profissionalismo e voluntarismo
dos funciondrios e voluntérios faze-
mos momentos inesqueciveis. Contu-
do ndo nos substituimos a familia e é
desejavel haver mais momentos de
partilha, lazer e convivio com os seus
familiares.

Assim, serve o presente para deixar
o convite a que venham ao Centro de
Dia, a 5.3f de manha (10h - 12.30h),
ao Atelier Aberto (danga, cinema,
constru¢cdo de objetos viérios...) -
esta Casa é antes de mais a casa de
TODOS.

QUOTAS

Lembram-se os Irmdos que ainda ndo efectuaram o pagamento da sua quota referente ao ano de 2015 (ou anteriores) que o poderao fazer directa
e pessoalmente na Secretaria dos Servicos Administrativos ou enviando a respectiva importancia através de cheque ou vale de correio para o

endere¢o abaixo indicado.

Relembramos igualmente que o valor da referida Quota é de 12,00€/ano.




Neste espaco vivemos os problemas...

e deliberamos

[ Casimiro Santos]

beragdes.

este trimestre.

A transparéncia das nossas deliberagdes

Na linha de orientagdo que tracdmos ao criar este espaco, fize-
mos questdo de prometer que um dos nossos mais valiosos objec-
tivos, se pautaria pela permanente transparéncia das nossas deli-

Reconhecendo embora que por razées de espaco ndo nos é pos-
sivel transcrevé-las todas, procuramos ainda assim, dar conheci-
mento daquelas que consideramos de maior relevancia ocorridas

DELIBERACOES:

ePor proposta do Senhor Provedor, a Mesa
Administrativa aprovou um voto de regozijo
pela condecoracdo atribuida pelo Senhor
Presidente da Republica ao Grupo de Forca-
dos Amadores de Santarém pela passagem
do seu 1° Centendrio (Reunido de Mesa de
19 de Junho).

® A Mesa Administrativa aprovou, em reunido
de 3 de Agosto, a planta apresentada para
reabilitacdo da Provedoria e area administra-
tivada Santa Casa da Misericordia e ratificou
a adjudicacdo a empresa IBERLIM o forneci-

mento de servicos de limpeza e desinfeccao
da Creche/Pré-Escolar “Os Amiguinhos”.

o A Mesa Administrativa deliberou aprovar o
Protocolo proposto pela OPTIKA—Carlos e
Leonor, L.d2 (Reunido da Mesa 24 de Agos-
to)

®A Mesa Administrativa deliberou aprovar
com celebracdo de um contrato de comoda-
to com a Associacdo Académica de Santa-
rém que visa a valorizacdo do patriménio
edificado da Santa Casa arrendado a Asso-
ciacdo Académica de Santarém, sito na Tra-

INFORMAGOES:

oA Mesaria Tesoureira Maria da Conceicao
Matos esteve presente na tomada de posse
da Senhora Dr2 Isabel Barroso como Presi-
dente da Escola Superior de Saude que teve
lugar a 2 de Julho.

® Os Mesdrios Secretario Casimiro Santos e
Anténio Bras Pinto estiveram reunidos a 3
de Julho com representantes da empresa
fornecedora de produtos alimentares
PAC&BOM. Do resultado das conversagoes
foram alcangadas condi¢bes preferenciais
de fornecimento, tendo ainda ficado garan-
tida a oferta dos produtos que temintegra-
do e continuardo a integrar os Cabazes de
Natal (+ 245) que a Misericérdiaanualmen-
te distribui a todos os seus colaboradores,
gesto humanitdrio que a Santa Casa regista
com gratidao e apreco.

o A Mesa Administrativa tomou conhecimen-
to através da informacdo do Mesario
Domingos Santos Silva que as obras de
beneficdacdo e conservacdo do prédio da
Rua 31 de Janeiro, orcadas em 8.395€ ja se
encontram concluidas (Reunido de Mesa de
13 de Julho).

©0O Senhor Provedor Mario Rebelo, esteve
reunido a 18 de Agosto com o Dr. Anténio
Torres, Presidente da Associacdo Académica
de Santarém, e a 20 presidiu a reunido do
Secretariado Regional de Santarém da UMP
que teve lugar na Misericérdia de Pernes.

o0 Mesario Suplente Mario Marcos esteve
presente nas Comemorac¢desdo 60° Aniver-

sario do Rancho Folclérico do Bairro de
Santarém, Grainho e Fontainhas, a 20 de
Agosto.

o A Mesa Administrativa recebeu a visita dos
candidatos do Partido Socialista pelo Distri-
to de Santarém as préximas eleicoes legisla-
tivas a 4 de Setembro, e os candidatos da
Coligagao PSD/CDS-PP no dia 15.

® O Senhor Provedor Mario Rebelo acompa-
nhado pelo Mesaria Tesoureira Maria da
Conceicao Matos e pelas Senhoras Dra Maria
José Casaca e Dr2 Natalia Godinho, recebeu
a4 de Setembro o Senhor Eng® Paulo Car-
doso, a Dr2 Maria Manuel Durdo e a Dr
Filipa Valente do Instituto do Emprego e
Formacao Profissional, para aclarar assuntos
daédreada Certificacdo Profissional.

e0O Provedor Mario Rebelo acompanhado
pelo Mesario Secretario Casimiro Santos,
esteve presente na homenagem péstuma
ao cavaleiro Dr. Fernando Carlos Salgueiro
Pinto da Costa, cerimdnia que teve lugar a
12 de Setembro , na Praca de Toiros de
Almeirim, tendo na ocasido sido feito entre-
ga a seu filho de um registo de felicitacoes
em nome da Santa Casa da Misericérdia de
Santarém.

eNo ambito do Secretariado Regional de
Santarém da UMP, o Senhor Provedor
acompanhado pelo Senhor Vice-Provedor
Luis Valente, esteve presente nas Santas
Casa da Misericérdia de Abrantes e Cardigos
nas Comemorac¢oes do Dia da Irmandade, e

vessa das Condinhas, devendo a referida
proposta depois de analisado o seu clausula-
do a aprovado pela Mesa Administrativa ser
presente em proxima Assembleia Geral, nos
termos legais do Compromisso (Reunido de
24 de Agosto).

® A Mesa Administrativa concordou em adju-
dicar a aquisicdo de material de frio a firma
SCALMAQUE pelo valor de 20.900€ + IVA
(Reuniao de 21 de Setembro).

ainda na Santa Casa da Misericérdia de
Tomar numa acgdo social do Distrito
(Reuniao de Mesa de 19 de Setembro).

©0 Senhor Vice-Provedor Luis Valente acom-
panhado pela Mesdria Tesoureira Maria da
Concei¢ao Matos e o Dr. Luis Mota participa-
ram numa accdo de esclarecimento organi-
zado pelo NERSANT.

o A Mesa Administrativa tomou conhecimen-
to formal da homologacao do Compromisso
pelo Ordinario Diocesano, assim como que
uma das vias do mesmo foi remetida ao
Instituto de Seguranca Social, nos termos
legais (Reunido de 21 de Setembro).

oA Mesaria Elsa Leal que acompanhou a

Festa do Lar de Idosos informou a Mesa
Administrativa que a mesma constituiu um
éxito ficando em seu entender, 0 mesmo a
dever-se a uma excelente equipa, sendo a
alegria bem visivel no rosto e nas palavras
de agradecimento dos utentes.
Custos com realizacbes de eventos que
proporcionam a feliddade aos utentes/
clientes merecem a aprovacao inequivoca
da Mesa Administrativa (Reunido de 21 de
Setembro).

© 0 Mesario Domingos Santos Silva deu infor-
macao a Mesa Administrativa que deram
entrada na Camara Municipal de Santarém
os dois processos para pinturas exteriores
nos imoéveis da Provedoria e do Definitério
(Reunido de 21de Setembro).




Homenagem ao Idoso e aos Avos

A experiéncia da imagem, anterior a
da palavra, vem enraizada no corpo.
Aimagem é afim a sensacdo visual. O
ser vivo tem a partir do olho, as for-
mas do sol, do mar, do céu. O perfil, a
dimensdo, a cor. A imagem é um
modo da presenga que tende a suprir
o contacto direto e a manter, juntas, a
realidade do objeto em si e a sua exis-
téncia em nos.

A Imagem pode ser retida e depois
suscitada pela reminiscéncia ou pelo
sonho. Pode-se falar em deformacéo
ou em obscurecimento da imagem
pela agdo do tempo. Na verdade, 'le
temps ne fait rien a / affaire”. O nitido
ou o esfumado, o fiel ou o distorcido
da imagem devem-se menos aos
anos passados que a forca e a quali-
dade dos afetos que secundaram o
momento da sua fixacdo. A imagem
amada, a temida, tende a perpetuar-
se: vira idolo ou tabu. E a sua forma
nos ronda como doce ou pungente
obsessdo, Alfredo Bosi “O Ser e o
Tempo da Poesia”.

Ao comemorar o dia do idoso todos
recordardo os avés. Na memodria a
imagem de cabelos brancos e os
afectos, a passagem do testemunho
das suas experiéncias e as histérias
contadas com paciéncia e risos.

Quando entrei para a escola prima-
ria fiquei em casa dos meus avos e,
entre outras meméarias, lembro-me
de ela me aconchegar a roupa da
cama, a seguir rezava o terco e no fim
abencoava-me. Do meu avo recordo
os rebucados dados as escondidas, o
esconder das minhas traquinices e as
searinhas de trigo feitas pelo Natal,
através das quais me explicou todo o
ciclo do trigo e do pao.

Hoje também av6 agradeco a Deus
o trés netos que me deu. A eles me
dou em paz e amor.

Ser avo e avd é dar duas vezes cari-
nho e duas vezes amor. Os Avds sdo
pai e mde com um pouco mais de
acucar. Chegam os cabelos brancos e
a idade, rostos cansados, 0os passos ja
lentos, a voz embargada pelos ventos

[ Maria da Conceicao Matos ]

da caminhada, mas os olhos brilham
na juventude que tém no coragao,
para transmitir a sabedoria e a gene-
rosidade num sorriso e num abraco.

A aparéncia nao importa mas sim a
paixdo da caminhada que fizeram, e
continuam a fazer, para continuarem
a ter vitalidade para levar a forca aos
filhos e aos netos, encontrando pala-
vras de conforto e carinho no aliviar
sofrimentos.

Deus abengoe os idosos e todos os
avos .

Entre viver... e ser...

nos abragos e nos beijos,

na tristeza do entardecer,

nos risos benfazejos

branqueiam os cabelos

que, pintados de prata, ddo saber,
contam histdrias com primor,

ddo beijjos de vida...

em cdlices de amor.

(S produtos mais frescos fa regiao,
faterra para o mercado!

—

CASA DOS OCULOS

OPTICA MEDICA

ARTIGOS FOTOGRAFICOS E CINEMA
TACAS, MEDALHAS E TROFEUS
PARA DESPORTOS

Rua Serpa Pinto, B8 - 32
Telafs./Fan: 243 322 915 / 243 322 024 [ 243 322 925

Casa
dos

Oculos

BAZAR SCALABITAND
DAS NOVIDADES, LDA.

EM

SANTAREM




10

OBRAS DE MISERICORDIA

- Perdoar a quem «nos errouy

Porque, se perdoardes aos homens as suas ofensas,
tam bém vosso Pai celestial vos perdoard a vos;

A Obra de Misericordia Perdoar a
quem «nos erroux, surge normalmente
em quinto lugar na enunciacdo das
Obras Espirituais, quase sempre asso-
ciada a referéncias pontuais de Irméos
que eram readmitidos, apds terem sido
expulsos por mau comportamento.

Na grande maioria dos Compromis-
sos das Misericordias, esta Obra Espiri-
tual é enunciada como Perdoar a quem
«nos errouy, todavia, encontra-se tam-
bém expressa como “Perdoar a quem
vos errou primeiro” “Perdoar a quem
errou”; “Perdoar aos que erram” e por
vezes assumida como ‘Perdoar as inju-

”

ras .

Esta piedosa Obra de Misericérdia
ganha corpo e enquadramento, exacta-
mente no processo doutrindrio, naque-
la que deve ser a primeira oracdo de
devocdo a Deus - o Pai Nosso - e que
nela tanto depositamos a esperanca de
sermos atendidos: “.. perdoai-nos as
nossas ofensas, assim como nds per-
doamos a quem nos tem ofendido, ...".

Para todos nés, baptizados na fé cris-
ta, esta oracao remete-nos para a
necessidade de uma andlise introspec-
tiva da qual possa surgir uma atitude
reciproca do perdao, quer no pedido
de perdado pelas nossas ofensas, quer
no perdoar a quem nos tem ofendido,
em que o resultado final seja, de facto,
a reconciliacdo.

Remete-nos ainda para a importancia
de um retorno a boa harmonia entre as
partes desavindas, promovendo a ami-
zade e a fraternidade entre as pessoas,
ou seja, pretende criar e consolidar as
boas relagées entre as diferentes partes
de um conflito.

E essa necessidade de promocdo da
amizade e fraternidade entre os Irmaos
das Misericérdias, era ja patente no
primitivo Compromisso de 1498 da
Misericordia de Lisboa.

O dito Compromisso, tinha na parte
final, um capitulo com o sugestivo titu-
lo de AMYZADES, exclusivamente dedi-
cado a este tema da reconciliacao, o
qual terd contribuido para uma acalmia
social tdo necessaria naqueles contur-
bados tempos.

- Mateus 6, 14

"

Vejamos parte do seu teor: “...por
que he bem que todos vyvam em paz e
em amor e caridade como béos proxi-
mos e fyees christidos pera que hy nom
ajaa odios nem mall querengas o dito
provedor e oficiaes saberam pella dita
cidade onde hy ha os semelhantes e
yra todos jumtos com o capelldo da
dita confraria e levaram huma ymagem
de muytaa devocam comsyguo com
que facam amtre os irmdos e outras
pesoas toda a paz e amizades que
poderem e teram hum lyvro em que se
asentard os perdées que huus aos
outros fyzerem pera que ao depojs se
noé posam arrepender do bem que
teverem feito. E pera de todo serem
compridas e acabadas em a dita con-
fraria todas as xiiii obras de misericor-
dia a que somos todos obriguados’.

Como se pode verificar, as Misericér-
dias, na pessoa do seu Provedor e
demais Mesarios, assumem aqui um
importantissimo papel na reconciliagdo
entre as partes desavindas, uma ques-
tdo que poderia e deveria ser obtida
através de acordos, uma posicdo em
que as Santas Casas se sentiam em
situacdo privilegiada para obtencéo de
resultados de uma boa causa, dada a
sua orientacdo catolica.

Mas é sobretudo do ponto de vista da
leitura como Obra Espiritual, aplicada
no contexto da Misericérdia de Santa-
rém que interessa focar a nossa aten-
¢do, e nesse sentido podemos acres-
centar que, um dos apontamentos
mais interessantes que encontramos,
em nota a margem do Livro de Assen-
tos de Imados de 1624, numa lingua-
gem corrente, transmite o seguinte:
“Riscou-se este Irmdo por culpas que
teve que se ndo dizem aqui, porque a
Misericordia ndo desonra ninguént', o
que indicia desde logo uma fime
determinacdo na sua expulsdo mas
também uma benevolente e subtil
forma de perdoar.

Mas, os casos de maior incidéncia na
ligacédo a forma do perdao no seio da
Irmandade da Misericérdia de Santa-
rém, seriam de facto, os casos dos
Irmaos que tendo sido expulsos e, caso
se arrependessem dos erros cometidos,

[ Anténio Monteiro ]

Confessionario
Igreja da Misericordia - Século XX

e fizessem peticdo a Mesa Administrati-
va pedindo perddo, seriam de novo
reconduzidos a qualidade de Irmaos.

Perdoar, na Misericérdia de Santa-
rém, aparece muitas vezes sob outras
formas, como por exemplo, o perdao
por dividas de pagamento de foros. No
caso da ocorréncia de maus anos agri-
colas e sendo a Misericérdia senhoria
directa da terra (rendeira), ndo restaria
outra solucdo ao enfiteuta (arren-
datario) que ndo fosse pedir perddo a
Santa Casa pelo ndo pagamento do
foro. Nesse caso, ser-lhe-ia perdoado
ou reduzido o custo do aluguer.

Uma das “obras pias” a que a Santa
Casa da Misericordia estava obrigada,
era a retirar os corpos da forca a fim de
Ihes dar um enterro e uma sepultura
condigna. E isso implicava nao sé o
cumprimento da Obra de Misericérdia
Corporal “Enterrar os mortos” mas tam-
bém a salvacdo da alma do condenado
através do perdao dos seus pecados.
Para esse efeito, a Santa Casa colocava
a disposicdo do condenado um padre
ou capeldo que diligenciasse todo o
apoio espiritual para que, através da
confissdo, a sua alma beneficiasse de
todos os efeitos desse perdao.

Aproveitando ainda para falarmos
nessa manifestacdo do perdao, que
normalmente associamos a imagem do
confessiondrio, e que tem a ver com a
absolvicao dos pecados, quer enquan-
to exercicio da vida terrena, quer do
beneficio da salvacdo da alma no plano



divino, neste contexto, e quanto as
estas duas formas, sabemos que terdo
ocorrido ao longo da histéria, na qual
se incluem as Misericérdias, alguns
abusos no ensino meritério das Obras;
abusos esses que terdo levado a igreja a
conceder o perdao - e em muitos casos
a vendé-lo - através de indulgéncias.

Um mero exemplo: Tristdo Nunes
Infante, grande proprietario de Santa-
rém e Imao de primeira qualidade da
Misericordia de Santarém, no seu testa-
mento de 1692 encomenda “...J aos
dittos meus testamenteiros me com-
prem tres bullas de defuntos /...], uma
pratica de concessdo de perddao e
absolvicdo dos pecados muito comum
e perfeitamente aceitavel naquela épo-
ca, mas uma ideia inconcebivel e com-
pletamente absurda nos nossos dias.

Como nota final pode-se dizer que o

perddao se afigura das mais variadas
formas, e ndo se esgotam aqui todas as
suas variaveis. A real pretensao e aplica-
¢ado desta Obra de Misericordia era, é e
serd sempre a obtencao do perdao nos
casos em que tal é possivel, surgindo
muitas das vezes situagdes em que, por
mais que se promova O Seu Sucesso,
torna-se impossivel a reconciliagdo
dada a intransigéncia das partes confli-
tuantes.

E porque hoje em dia se fala tanto de
fundamentalismo religioso, talvez valha
a pena deixar aqui, como fonte de refle-
xao sobre perdoar a quem «nos errou,
um poema escrito no século XIl por Ibn
Ammar, poeta drabe nascido em Silves
e cujas palavras, mais do que uma invo-
cacdo religiosa a fé islamica, apela a
reconciliagdo terrena através do perdao
e induz a absolvicao divina.

“Perdoa e ganhara o amor

Um outro realce, outra beleza.
E que se punires serd o rancor
A tomar mais evidéncia e mais clareza.
(..)

Perdoa! O que partilhdmos me redime.
Nos espagos perfumados de Allah
Apaga os vestigios do meu crime!
Venha da cleméncia o teu soprar

E tudo enfim desaparecerd.

(..)

Que, se eu morrer, fique contigo

Uma réstia de consolagdo.

Morrerei mas levarei comigo

A violéncia toda da minha afeicdo”.

lbn Ammar

DIA MUNDIAL DA FISIOTERAPIA

No passado dia 8 de Setembro
comemorou-se o Dia Mundial da
Fisioterapia. Este dia é promovido
pela Confederagao Mundial de Fisio-
terapia (WCPT) e celebrado desde
1996.

A Fisioterapia é a ciéncia da salde
que estuda, diagnostica, previne e
trata os disturbios do movimento
humano.

O Fisioterapeuta é o profissional a
quem compete executar estes princi-
pios, partindo de uma avaliacao cui-
dada da histéria e sintomas do indivi-
duo, tendo em conta aspetos como a
dor, postura, controlo do movimento,
equilibrio, coordenagao, forca, mar-
cha e outras atividades do dia-a-dia,
de forma a adequar um plano de tra-
tamento benéfico ao préprio utente/

cliente. A Fisioterapia utiliza, entdo,
abordagens fisicas para promover o
potencial do movimento e a capaci-
dade funcional, melhorando, recupe-
rando, prevenindo e ndo menos
importante, mantendo o bem-estar
fisico, psicoldgico e social.

Na Santa Casa da Misericordia de
Santarém, existem 3 Fisioterapeutas
exercendo fungdes, na Unidade de
Cuidados Continuados de Longa
Duracao e Manutencdo - “Hospital de
Jesus Cristo”, no CATEI, ERPI - Lar de
Grandes Dependentes, ERPI - de San-
tarém e ERPI - de Sdo Domingos.

Com a abertura a Comunidade do
Centro de Recursos, a Fisioterapia
constituiu-se como mais uma oferta a
disposicao de todos.

[ Ana Pires | Diogo Graca | Joana Jacinto ]

Nos ultimos anos, na SCMS, a Fisio-
terapia tem-se revelado essencial na
manutencao e recuperagao do esta-
do funcional dos nossos clientes/
utentes ja que, ainda que nao devol-
va anos de vida, devolve muitas vezes
a vontade de viver e proporciona a
oportunidade de realizar movimen-
tos tdo simples, ha muito esquecidos
e arrumados na gaveta, como a escri-
ta do nome ou uns vitoriosos passos.

Trabalhamos todos os dias para os
nossos clientes/utentes, integrados
em equipas multidisciplinares, para
que se sintam bem e possam ser mais
felizes, tanto como somos na nossa
profissdo, afinal “ser Fisioterapeuta é
ter duas maos e um coracao entre
elas”.
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DIA MUNDIAL DA PESSOA COM DOENCA DE ALZHEIMER

[ Diana Ferreira | Joana Simodes | Maria Machado ]

No passado dia 21 de Setembro
assinalou-se o Dia Mundial da Pessoa
com Doenca de Alzheimer. Na Miseri-
cordia fizemos questdao de nao deixar
passar este dia em branco, até por-
que esta é uma doenca que afecta
alguns dos nossos clientes/utentes e
se queremos dar-lhes o melhor, deve-
mos conhecer a doenga para saber
agir da forma mais adequada.

Assim, preparamos uma exposicao
na qual mostramos, com explicacées
claras o que é a doenga, quais 0s seus
sintomas, e disponibilizamos ainda
pequenas brochuras cedidas pela
Associacdo Portuguesa de Alzheimer,
que fornecem informagdo sobre a
doenca, indicando algumas estraté-
gias também.

Todos foram convidados a visita-la
- colaboradores, utentes e familiares,
porque so6 assim faz sentido, uma vez
que “o saber ndo ocupa lugar mas a
doenca de Alzheimer vai ocupando
todo o espago”.

Alzheimer é uma doenca degenera-
tiva causada pela morte progressiva e
irreversivel das células do cérebro e
que nao tem cura.

Tudo comeca com pequenos
esquecimentos que, progressivamen-
te, se vao agravando ao ponto de
provocar confusdo e desordem com-
portamental. Aos poucos, a pessoa
vai perdendo a autoconsciéncia, tor-
nando-se incapaz de reconhecer os
seus familiares, assim como a si pré-
pria.

As tarefas do dia-a-dia como ali-
mentar-se ou vestir-se deixam de ser
executadas, até que se torna inteira-
mente dependente de terceiros.

Para terminar deixamos em jeito de
reflexdo, um testemunho de uma
cuidadora informal, publicado no site
do Espaco Potencial. (http://
www.espacopotencial.com/dia-
mundial-da-pe ssoa-com-doe nca-de-

alzheimer/).

“Ainda me lembro, como se fosse ontem, da primeira vez que esqueceste o lume do fogdo aceso. Na altura, pe nsamos
que seria apenas uma distraccdo tua. Néo me esqueco de quantas outras distracgoes tiveste a segquir. Ede como deixou
de ser, apenas, o lume aceso. Passou a ser a janela por fechar, a roupa meio estendida meio esquecida, a porta de casa
aberta, as refeicoes por tomar. Até que um dja te perdeste. Esqueceste o caminho de regresso para casa. E ai, sim. Jd néo
era uma distrac¢do. Quando te encontrdmos, a tua face era espelho de medo: ndo sabias, de facto, como voltar. E hoje
questiono: naquele momento, percebeste que ndo era apenas do caminho que te esquecias? Saberias tu, naquele
momento, que era de ti propria que te esquecias? Que era para ti que ndo sabias voltar?

Lembro-me de termos ido ao médiico e, apos alguns exames e testes, o diagndstico: doenga de Alzheimer. Sei que ndo
sabiamos grande coisa sobre esta doenga e, entdo, comegamos a pesquisar e a perguntar.

Disseram-nos que, por nos termos apercebido precocemente, a intervengdo podia ter um impacto mais eficaz. Espera-
mos ser verdade. E como mulher de forca e garra que és, hoje volvidos mais de 10 anos, ainda te lembras de mim. Podes
ndo saber qual o dia ou 0 més corrente, em que ano estamos, se é segunda ou ter¢a-feira, ndo sabes as idades nem
datas de aniversdrio, ndo sabes quando é o Natal nem o Ano Novo, se te digo que sdo 15 horas, dois minutos a seguir
perguntas novamente. Jd ndo tomas banho sozinha, nem sais de casa sem acompanhamento. Ja ndo sabes cozinhar.
Por vezes, és agressiva e estds, muitas vezes, irritada. Jd usas fralda durante a noite, pois ndo te lembras que precisas de
fr a casa-de-banho. Apesar de tudo isto, ndo esqueceste o amor. Ndo esqueceste quem amas e quem te ama. E por isso
considero-me uma sortuda.

Todos nos somos feitos de memdrias. Mas ndo serd a memdaria do amor a que mais custa perder?”

EXPOSICAO FOTOGRAFICA

[ Diana Ferreira | Joana Simées ]

No passado dia 11/09/2015, a ERPI
Lar de Grandes De pendentes abriu as
portas a uma exposicdo fotografica
intitulada "Reabilitando. Esta tem
como finalidade expor e dar a conhe-
cer as areas de Reabilitacdo Psicomo-
tora e de Terapia Ocupacional e os
meios de intervencéo utilizados.

a conservacao da independéncia da
Pessoa.

Para tal, foram afixadas varias foto-
grafias que exemplificam a forma
como sao trabalhadas e melhoradas
algumas das com peténcias dos clien-
tes/ utentes do LGD.

Esta galeria, esta situadana Ala 1 e
terd a duracao de dois meses.

As respectivas dreas tém como Iho desenvolvido e cujos resultados

objetivo a manutencdo de capacida-
des/competéncias, de modo a retar-
dar a perda, contribuindo assim para

Convidamos todos a visitar-nos, de
forma a inteirarem-se sobre o traba-

nem sempre sao visiveis no tempo
desejado.



